D. PHU LUC 3
DANH SACH BENH LY NGHIEM TRONG GIAI POAN CUOI

(Pinh kém San pham bao hiém ........ duge phé duyét theo cong van so ...........ngay...... Bo
Tai chinh)

PIEU 1: PINH NGHIA ‘
Chirc Niang Sinh Hoat Hang Ngay: bao gom

a) Tam ria: 1a kha ning tam trong bon hodc dudi voi hoa sen (bao gom ca viéc vao va ra
khéi bon tam hodc nha tam) hay tam/rira bang cac phuong tién khac.

b) Thay quan 4o: la viéc mac va cdi cac mon quan ao, day deo, chan tay gia hay cac phu
kién lap vao sau phau thuat.

¢) Chuyén chd: 13 viéc di chuyén tir givong sang ghé ngdi hodc xe lin va nguoc lai.

d) Di chuyén: 1a kha ning di chuyén trong nha, tir phong niy sang phong khac trén mit
bang.

e) V¢ sinh: la kha ning st dung phong vé sinh, hoac kiém soat chirc nang cua rudt va
bong dai dé duy tri v€ sinh ca nhan.

f) An udng: 12 viéc tu dn udng céc thirc dn da dugc chuan bi.

PIEU 2: DANH SACH BENH LY NGHIEM TRONG GIAI POAI CUOI

2.1.  Bénh Alzheimer / Sa siit tri tué tram trong
Giam sut hay mé:c kha nang tu duy do bénh Alzheimer hoac 1i loan thyc thé ndo khong hoi
phuc va duogc chan doan dua trén cac bang chung lam sang va céc xét nghi¢ém vé hinh anh.
Bénh dan dén tinh trang suy giam tram trong kha nang tri tu¢ va xa hoi, can phai dugc giam
sat lién tuc. Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi bac sy chuyén khoa than kinh va duogc
Cong Ty chap thuan..

Loai trir nhitng truong hop :

e R6i loan ndo khong do ton thuwong thyc thé nhur rdi loan than kinh hay tim than
e ToOn thuong nao lién quan dén rugu, bia

2.2.  Phiu thuit dong mach chii
La phau thuat cat bo va thay thé dong mach chii hay mot phan dong mach chu bi bénh bang
manh ghép. Trong dinh nghia nay, dong mach chu la dong mach chu nguc va dong mach chu

bung, khoéng bao gdm cac nhanh ctia dong mach cha. Phau thuat nady duogc xac dinh 1 can
thiét vé mat y khoa bdi bac sy chuyén khoa.
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Loai trir nhimg truong hop: diéu tri bang phwong phap khong phau thuat, tao hinh mach
mau, k¥ thuat thuc hién trong long dong mach, k¥ thuat dat ong thong dong mach xuyén da
(stent).

2.3.  Thiéu mau bét san

La tinh trang suy tuy man tinh, keéo dai dugc xac dinh bang két qua sinh thiét, gy ra thiéu
mau, giam bach cau, giam tiéu cau can phai truyén san phim méau va can phai diéu tri bang
mot trong cac phuong phap sau:

e Thudc kich thich tay
e Thudc tc ché mién dich
e Ghep tuy.

Chén doan thiéu mau bat san phai duoc bac sy chuyén khoa huyét hoc xac nhén.

2.4. Hoi chirng Apallic
Hoai tif toan thé viing v6 ndo voi phan than ndo khong bi anh hudng. Hoi chimg Apallic phai
duogc chan doan xac dinh boi bac sy chuyén khoa than kinh va bénh phai kéo dai it nhat mot
(01) thang.

2.5. Viém mang nio nhiém khuin
La viém mang ndo do vi khuan dwa dén nhimng di chimg than kinh nghiém trong kéo dai it

nhit 90 ngay ké tir ngdy duoc chan doan. Chan doan phai duoc xac dinh boi bac sy chuyén
khoa than kinh va ¢6 vi khuan trong dich nao tuy.

Loai trir bénh viém mang nao do virus.
2.6. U nao lanh tinh

La khéi u trong ndi so khong phai ung thw, gi6i han trong ndo, mang néo hay day than kinh so
va dap g tat ca cac diéu kién sau:

e Nguy hiém dén tinh mang;

e Di gay ton thuong cho nio;

e Di qua phau thuét lay u hodc da gay ra di ching than kinh vinh vién néu khong thé phau
thuat;

° Phai duoc chan doan xac dinh boi cac bac sy chuyén khoa than kinh va co su

hién dién cta khéi u trén cac chian doan hinh anh nhu chup dién toan cat 16p (CT scan), cong

huong tir (MRI) hodc cac ki thuat chan doan hinh anh tin cdy khac.

Loai trir cac u dang nang, u hat, di dang mach mau ndo, khoi mau ty, cac u tuyeén yén, hodc
cOt song.
2.7. Phiu thuit nio
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La phau thuat mo hop so dé thyc hién phiu thuat nhu mé néo sau khi dugce giy mé toan than.
Loai trir cac truong hop sau:

Phau thuat khoan 16 hop so;

Phau thuat ndo qua xuong budm:;

Phau thuat dugc trg gitp boi ndi soi hodc bét ky nhiing phau thuat xam l4n tdi thiéu khac;
Phau thuat ndo do tai nan.

2.8.  Ung thu de doa tinh mang

Ung thu c6 nghia 1a khéi u dic trung boi sy tang truong khong kiém soét va lan rong cua
nhimg t& bao 4c tinh va sy xdm ldn cdc md. Cac loai ung thu bao gébm Carcinoma,
Melanoma, Leukemia, Lymphoma va Sarcoma.

Chan doan phai dugc xac nhin bai bac sy chuyén khoa.
Loai trir cac truong hop sau:

e (C4c sang thuong dugc mo ta la lanh tinh, tién 4c tinh, khong chic chén, giap bién, khong
xam 1an, ung thu tai chd (carcinoma in-situ (Tis)) hoic u dugc phan loai Ta;

e Ung thu da dang melanin 4c tinh c¢6 chiéu sau nho hon hodc bang 1 cm trir khi u 16 loét
hay kém theo di can hach bach huyét hodc di cin xa. Ung thu da khong phai 1a u
melanin, khong cé di can hach bach huyét hodac khong di can xa.

e Ung thu tién liét tuyén dugc phén loai 1a T1a hoac T1b, khong c6 di can hach bach huyét
hodc khong di can xa;

e Ung thu tuyén gidp thé nhu hodc thé nang hoic ca hai ¢ dudng kinh 16n nhat ciia khdi u
nho hon hoac béng 2 cm va dugc phan loai 1a T1, khdng co6 di can hach bach huyét hoac
khong di can xa;

e Ung thu méu dong lympho man tinh nho hon giai doan 3 theo phan loai Rai;

e U mob dém duodng tiéu hoa (GIST) ac tinh va u carcinoid 4c tinh nho hon giai doan 2 theo
phén loai AJCC.

2.9. Bénh co tim

Bénh co tim dugc chuan doan xac dinh boi bac sy chuyén khoa tim mach, dic trung boi sy
suy giam vinh vién chirc ning tim that duoc xac nhan bang siéu am tim. Bénh dan dén ton
thuong thuc thé vinh vién twong Gmg véi it nhat 1a nhoém 3 cua bang phan loai suy tim cia
Hiép hoi Tim mach New York (NYHA) theo céc tiéu chuén nhu sau:

e Nhém 3: Han ché van dong thé lyc nhiéu. Mic du bénh nhan khée khi nghi ngoi nhung
chi can van dong nhe da co6 triéu chiing co nang.

e Nhom 4: Khong van dong thé lyc nao ma khong gay kho chiu. Triéu chimg suy tim xay
ra khi nghi ngoi.
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Loai trir bénh co tim lién quan dén st dung ruou, bia.

2.10. Ho6n mé
Ho6n mé kéo dai it nhat 96 gid. Chan doan phai dap ung tat ca cac diéu kién sau:

e Khong dap ung véi kich thich bén ngoai trong vong it nhat 1a 96 gio;

e Can co cac bién phap hd tro dé duy tri sy song;

e Ton thuong nao dan dén di chung than kinh vinh vién dugc danh gia it nhat 30 ngay sau

khi bi hon mé.

Loai trtr hon mé do sur dung rugu, bia, thudc hodc chit gay nghién.
2.11. Phiu thuit ndi tit ddong mach vanh

La phau thuat tim ho dé stra chita hodc diéu trj dong mach vanh béng manh ghép ndi tt.

Loai trir phau thuat tao hinh mach mau, dit gia d& mach mau (stent) hay céac k¥ thuat thong
long dong mach , hodc diéu tri bang keyhole hay laser.

2.12. Viém nao do virus
La tinh trang viém cua nhu mé ndo (ban cau dai ndo, than ndo hoac tiéu néo) do nhiém virus,
gdy ra di chirng than kinh nghiém trong va vinh vién kéo dai it nhat 6 (séu) tuan va dugc bac
sy chuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai trr viém ndo do nhiém HIV.
2.13. Bénh phéi giai doan cudi
Bénh gay ra suy ho hap man tinh, chan doan phai dp tmg tit ca cac du hiéu sau:
o Két qua do thé tich khi thé ra ging strc trong gidy dau tién (FEV1) ludn ludn dudi 1 (mot)
lit va can phai diéu tri lién tuc liéu phap cung cap Oxy do tinh trang gidm Oxy mau;
e Két qua phan tich khi mau dong mach cho thiy ap luc Oxy ban phan lic nghi tir
55mmHg tré xudng (PaO, < 55mm Hg) va c6 triéu chung kho thd khi nghi ngoi.

Chan doan phai dugc xac nhan bai bac sy chuyén khoa ho hap.

2.14. Bénh suy gan giai doan cudi

La suy gan giai doan cudi c¢6 tat ca cac dau hi¢u sau:

e Vang da kéo dai;
e (0 trudng;
e Bénh ndo do gan.
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Loai trir bénh gan thtr phat do st dung rugu, bia hay chét gay nghién.
2.15. Viém gan siéu vi toi cip

Bénh viém gan siéu vi lam hoai tr nhu m6 gan dan téi hoi chung suy gan t6i cap. Bénh duoc
chan doan xac dinh khi co tat ca cac dau hiéu sau:

Gidm nhanh kich thudc gan dugc xac nhan béng siéu am bung;
Hoai tir toan bd cac thuy lién quan, chi con khung luéi cta gan;
Suy giam nhanh cac xét nghiém chirc nang gan;

Vang da dam,;

Bénh nao do gan.

2.16. Nhéi mau co tim

La chét mdt phan co tim do khong cung cap du méu nudi. Chan doan phai dép ing tit ca cac tiéu
chuan sau va phai nhat quan véi trudong hop nhéi mau co tim cap:

e Bénh su cua con dau nguc dién hinh;
e Cac thay d6i méi trén dién tam do;
e Ting cic men (enzyme) tim c6 gia tri chan doan nhu:
. Men CPK-MB tang cao;
. Troponin T> 1.0 ng/ml;
. AccuTnl > 0.5 ng/ml hodc ngudng tuong duong cta Tropinin L.

Loai trur cac truong hop sau:

e Hoi ching mach vanh cép khac bao g6m con dau thét nguc, thiéu mau co tim;

e Nhoi mau co tim khong dac hiéu;

e Tang cdc men tim hodc Troponin T hay Troponin I sau khi thuc hién cac thu thuat xuyén
da hay céc tha thuét ndi mach cua tim bao gém thua thuat chup hinh dong mach vanh, tao
hinh dong mach vanh.

2.17. Thay thé van tim
La phau thuat tim ho dé thay thé hay sta chira cac bat thuong ctia van tim. Cac bat thuong cia
van tim phai can ctr vao két qua tur thu thuat thong tim hodc si€u am tim va vi¢c thuc hién
di€u tri nay phai can thiét vé mat y khoa do bac sy chuyén khoa tim mach chi dinh.

2.18. Suy than

Suy than khong hoi phuc man tinh cua cé 2 (hai) than, can phai dugc diéu tri bang thAm phan
phuc mac, chay than nhan tao vinh vién hay ghép than.

Chén doéan phai duoc xac dinh boi bac sy chuyén khoa.
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2.19. Mit kha niing song doc lap
La mat kha niang thuc hién tdi thiéu ba (03) trong sau (06) Chirc Nang Sinh Hoat Hang Ngay
(c6 hay khong sur dung thiét bj hd trg) do bénh hodc chan thuong gay ra trong thoi gian lién
tuc it nht sau) (06)thang. Bénh duoc chan doan xac dinh boi bac sy chuyén khoa do cong ty
chi dinh.
Loai trir bénh khong do ton thuong thue thé nhu nhitng bénh vé than kinh hay tim than.
2.20. Cam
Mit kha nang no6i hoan toan va khong hoi phuc do bénh hay ton thuong day thanh am trong
mudi hai (12) thang lién tuc. Cac bang ching y t€ phai do bac s§ chuyén khoa Tai Miii Hong
xac nhan.
Loai trir moi tinh trang cam c6 1ién quan dén tam than.
2.21. Chén thwong so niio nghiém trong
Chan thuong so ndo do tai nan c6 di chung than kinh nghiém trong va vinh vién trong thoi
gian it nhét 3 (ba) thang ke tir ngay xay ra tai nan. Di chimg nay lam mét hoan toan va vinh
vién kha nang thuc hién t6i thiéu 3 (ba) trong 6 (sau) Chire Nang Sinh Hoat Hang Ngay.Bénh
dugc chan doan xac dinh boi bac sy chuyén khoa than kinh.
2.22.  Ghép co quan chinh
La su suy giam khong c6 kha nang hoi _phuc cua cdc co quan nhu tim, phdi, gan, than hay
tiy xuong va viéc cdy ghép 13 can thiét vé mat y khoa. Chén doan phai dugc xac nhan boi
bac sy chuyén khoa va phai c6 phiu thuat cdy ghép tim, phdi, gan, than hay ty xuong.
2.23. Bénh nang tuy than
La bénh than tién trién do di truyen déc trung boi su hién dién cac nang trong tiy thén, teo
tiéu quan than va xo hoa cac 6ng ké than dan dén cac biéu hién lam sang nhu thiéu mau, tiéu
nhiéu va mét Natri, tién trién t6i suy than man tinh.
Chan doan phai dugc xac dinh bang sinh thiét than.
2.24. Bénh té bao thin kinh van dong
La tinh trang thoai hoa tién trién cac bo vo ndo tay sdng va cac té bao sung trude cua tuy séng
hodc cdc t€ bao than kinh ly tdm cua hanh néo dan dén di ching than kinh vinh vien, bao gém
bénh teo co tiy song, liét hanh ndo tién trién, va xo clirng cdt bén nguyén phat.

Bénh dugc chan doan xéac dinh béi bac sy chuyén khoa than kinh.

2.25. Bénh xo cirng rai rac
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La bénh ly do sy pha huy chat myelin & mé than kinh ndo. Bénh phai dugc bac sy chuyén
khoa than kinh chan doan can cir vao 1am sang, bénh sir theo ddi chat ché tién trién va hdi
phuc ctua bénh.

Cac két qua chép doan hinh anh nhu chup cong huong tur (MRI), chup dién toan cit 1op
(CT) hoac cac ket qua chan doan hinh dnh dang tin cdy khéac phai x4c nhén cho chan doan.

Phai ¢6 cac ddu hiéu ton thwong than kinh vinh vién, kéo dai lién tuc trong khoang thoi
gian it nhat sau (06) thang.

Loai trir cac nguyén nhan gay ton thuong than kinh khac nhu bénh Lupus ban doé hé théng
(SLE) va nhiém HIV.

2.26. Loan dwdng co

La nhom bénh thoai héa co di truyén dic trung boi yéu va teo co tién trién.Loan dudng co
phai dugc bac sy chuyén khoa than kinh chan doan.Bénh phai gy ra tinh trang mat hoan
toan va vinh vién kha ning thyc hién t6i thiéu ba (03) trong sau (06) Chirc Ning Sinh Hoat
Hang Ngay (c6 hay khong dung cu hd trg) trong thoi gian it nhét sau (06) thang lién tuc.

2.27. Bénh Parkinson nguyén phat

Bénh Parkinson tu phat phai do bac sy chuyén khoa than kinh chan doan xac dinh véi tat ca
cac dau hiéu sau:

e Bénh khong thé kiém soat duoc béng thudc;

e (6 dau hiéu cta tinh trang ton thuong than kinh tién trién;

e Mit hoan toan va vinh vién kha ning thuc hién t6i thiéu ba (03) trong sau (06)
Chirc Ning Sinh Hoat Hang Ngay (c6 hay khéng c6 dung cu hd trg) trong thoi
gian it nhat sau (06) thang lién tuc.

Loai trir bénh do thudc, doc chét hay cac nguyén nhan khac
2.28. Bénh sit bai liét ( Poliomyelitis )

La tinh trang nhiém virus gy sot bai liét dan dén liét co cac chi hay co ho hap kéo dai it nhat ba
(03) thang. Virus gy sot bai liét phai dugc xac dinh 1a nguyén nhan gay bénh.

2.29. Bénh ting ap hrc dong mach phdi nguyén phat

Tang 4p luc dong mach phdi nguyén phat di kém voi phi dai tdm that phai dang ké voi chan
doan duoc xac dinh qua thu thuat thong tim. Bénh dan dén ton thuong thuc thé vinh vién
khong hoi phuc twong tng véi nhém 4 cua bang phan loai suy tim ctua Hiép hoi Tim mach
New York (NYHA) theo céc tiéu chuan nhu sau:
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e Nhém 1: Khong han ché van dong thé luc. Van dong thé lyc thong thuong khong giy
mét, kho thé hodc hoi hop

e Nhém 2 : Han ché nhe van dong thé lyc. Bénh nhan khoe manh khi nghi ngoi. Van dong
thé lyc thong thuong din dén mét, hdi hop, khé thé hodc dau nguc

e Nhém 3 : Han ché van dong thé lyc nhiéu. Mic du bénh nhan khoe khi nghi ngoi nhung
chi can van dong nhe da co6 triéu chiing co nang.

e Nhom 4 : Khong van dong thé lIyc nio ma khong gay kho chiu. Triéu chimg suy tim xay
ra khi nghi ngoi.

2.30. Bong niang

La bong do III (ba) chiém tdi thiéu 20% dién tich bé mit co thé. Chan doan phai dugc xac
nhan boi bac s chuyén khoa.

2.31. Bénh Lupus ban dé h¢ théng (SLE) c6 kém viém than do Lupus

La bénh 1y tw mién da co quan dic trung boi su phat trién ciia cac tu khang thé tryc tiép chong
lai céc ty khang nguyén khéac nhau.

Déi voi di‘éu’khoén nay, bénh Lupus ban do hé théng dugc gii han trong nhing thé Lupus
ban do hé thong lién quan dép than (Bén,h Vié,m than do Lupus nhom III, IV hodc V dya trén
két qua sinh thi€t than theo T6 Chirc Y T¢€ Thé Gidi).

Loai trir cac dang khac nhu Lupus ban d6 hinh dia hodc cac dang Lupus chi c6 réi loan huyét
hoc hodc khop.

Phan loai Lupus theo T6 Chuc Y Té Thé Gigi (WHO):

Nhém I: Viém cau than thay d6i tdi thiéu
Nhém II: Viém cau than gian mach don thuan
Nhom III: Viém cau than 6, cuc bd
Nhom IV: Viém cau than lan toa
Nhém V: Viém ciu than mang.

2.32. Dot quy (Tai bién mach mau nio)

Tai bién mach mau ndo bao gdm nhdi mau nhu mé ndo, xuit huyét ndo va xuit huyét dudi
nhén, huyét khdi va huyét tic mach mau ndo giy ra khiém khuyét chic ning than kinh
nghiém trong va vinh vién. Khiém khuyét nay phai dugc bac sy chuyén khoa than kinh xac
nhan it nhat 6 (sau) tuan sau khi dot quy va phai c¢6 cac két qua cua chup cong hudng tir
(MRI), chup dién toan cit 16p (CT) hodc cac k¥ thuat hinh anh déng tin cdy phi hop véi chan
doén cua bénh dot quy moi.

Loai trir cac truong hop sau:
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e Con thiéu mau nio thoang qua;
e Ton thuong ndo do tai nan hodc do chan thuong, nhiém trung, viém mach, bénh 1y viém
nhiém;

° Bénh mach mau anh huéng dén mat hay than kinh thi giac ;

e ROi loan thi€u mau cua hé tién dinh.
Khiém khuyét chirc ning thén kinh vinh vién 1a sy ton tai sudt thoi gian séng voéi cac dau
hiéu 1am sang nhu 8, liét, yéu cuc bo, loan van ngdn, mit ngdn ngtr, chung kho nubt, suy
giam thi lyc, khé khian khi di, thiéu phdi hop, run, co giat, sa sat tim than, mé sang, hon mé.

2.33. Bénh hiém nghéo giai doan cubi

La bénh Iy ma theo quan diém cia Bac sy chuyén khoa va dugc su dong ¥ cua bac sy cua
Cong Ty rang bénh 1y nay chac chan s€ gy tir vong trong vong 6 (sau) thang.

Loai trir bénh hiém nghéo lién quan dén nhiém HIV.
2.34. Bénh xo cirng c0t bén teo co
La tinh trang khiém khuyet than kinh dugc xac dinh chic chin vai cac dau hiéu dai dang lién
quan dén céc cot tiry sdng va cac trung tim van dong tai ndo va voi sy yéu va teo cla cic co
tor chi. Bénh phai dugce bac sy chuyén khoa than kinh chan doan xac dinh va c6 cac xét
nghiém than kinh-co thich hgp x4c nhan chan doan nhu Pién co do (EMG).
2.35. Viém tuy man tai phat

C6 trén ba (03) dot viém tuy lam rdi loan chirc nang cua tuy gay ra chimg kém hap thu can phai
dung li€u phap men (enzyme) thay thé.

Bénh phai dugc bac sy chuyén khoa tiéu hoa chan doan va phai dugc xac nhan bang két qua
chup mat tuy nguoc dong qua ndi soi (ERCP).

Loai trir viém tuy man tai phat gdy ra do str dung rugu, bia.
2.36. Bénh Creutzfeld — Jacob
Bénh Creutzfeld — Jacob hay bién thé cta bénh Creutzfeld — Jacob kém theo di chung than kinh

1am mat hoan toan va vinh vién khd ning thyc hién t6i thiéu 2 (hai) trong 6 (sdu) Chirc Ning
Sinh Hoat Hang Ngay nhu dugc quy dinh trong hop dong.

Loai trir nhitng bénh gay ra do diéu trj bing hormon ting trudng.
2.37. Bénh viém can co hoai tir (Necrotising fasciitis)

Bénh duoc chan doan xéc dinh dya trén nhitng tiéu chuén sau day:
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e (o cac tricu chung lam sang thong thuong cua bénh viém can co hoai ti;

e Vikhuan dugc xac dinh 13 nguyén nhan giy ra bénh viém cén co hoai tir;

e Huy hoai lan rong co va cic mdé mém khic din dén mat hoan toan va vinh vién chirc
nang cta nhing ving co thé bi anh hudng.

2.38. Viém da khép dang thip ning

La tinh trang huy hoai khép tién trién man tinh lan rong gay ra cac bién dang nghiém trong anh
huong t6i thiéu 3 (ba) khép 10n (nhu khép ban chén, ban tay, ¢ tay, gbi, hong). Chan doan xac
dinh véi tat ca cac dau hiéu sau:

e Cimg khép budi sang

e Viém khép dbi ximg

e Hién dién cac nét dang thap

e Tiang ham luong cac yéu t6 dang thap

e Bing ching X-quang ctia cic bién dang nghiém trong.

Bénh phai dugc bac sy chuyén khoa khép hoc chan doan xac dinh.
2.39. Loang xwong nang

Loang xuong 1a bénh thodi hoa ctia bd xuong lam cho giam sb luong to chitc xwong. Chan doan
bénh nay bao gom :

e Chi sb mat d6 xuong T- score theo dinh nghia ctia T chirc Y té thé gigi (WHO) nho hon
-25

e C6 itnhit 3 (ba) lan giy xwong dui, xwong cb tay hay xuong cot sdng do bi lodng xuong

 Tinh trang gdy xuwong ndy lam cho Nguoi Duge Bao Hiém mat hoan toan va vinh vien
kha nang thuc hién it nhat 3 (ba) trong 6 (sau) Chirc Nang Sinh Hoat Hang Ngay.

2.40. Xo cirng bi hé thong (Systemic Scleroderma)

La bénh md lién két hé théng gay ra tdn thuong xo cing lan rong tién trién ¢ da, mach mau va
cac co quan ndi tang. Bénh phai phai dugc xac dinh dya trén it nhat 2 (hai) trong so nhitng ti€u
chuan sau day:

e Tbn thuong tai p}}éi: ) )
1. Két qua do kha nang khuyét tdn khi CO qua mang phé nang mao mach
(DLCO) < 70% gié tri tién doan

2. Két qua do thé tich khi tho ra ging stc trong gidy dau tién (FEV1), dung
tich song ging stc (FVC), dung tich toan phdi (TLC) < 75% gia tri tién
doan

e Ton thuong tai than: Do loc cau than (GFR) < 60ml/min
e Tbn thuong tai tim: Co triéu chimg suy tim sung huyét, rdi loan nhip tim can phai diéu tri
hay viém mang ngoai tim gay ra tran dich mang ngoai tim lugng tr trung binh téi nang.

Loai trir nhitng bénh sau:
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e Xo ctung bi khu tra (Xo cung bi tirng dam, tung dai);
e Bénh viém can mac bach cau ai toan (Eosinophilic fasciitis);
e Hoi chung CREST.
Bénh phai duoc Bac si chuyén khoa khép hoc chan doan xac dinh.
2.41. Thuong Tt Toan B9 Va Vinh Vién
a)La sy mat hodc liét hoan toan va vinh vién cua:
(1) Hai tay; hodc
(i1) Hai chan; hoac
(i) Mot tay va mét chan; hodc
(iv)  Thi lyc hai mat; hodc
v) Mot tay va thi luc mot mét; hoic
(vi) M6t chan va thi lwc mot mét.
Dbi voi dicu khoan nay, (i) mat hoan toan va vinh vién d6i véi tay dugc hiéu 14 tinh trang cut
hoan toan tir ¢6 tay trd 1én, hodc (ii) mét hoan toan va vinh vién dbi véi chan dugc hiéu 1a
tinh trang cut hoan toan tir mét c4 chan trd 18n, hodc (iii) mat hoan toan thi lyc duoc hiéu la
mat han hodc mu hoan toan va khong thé phuc hoi dugce chirc nang nhin cua mat.

Hoac:

b) Bi thuong tat dat ty 1€ trén 80% theo quy dinh vé tiéu chuan thuong tat c6 hi¢u lyc vao thoi
diém xay ra tai nan hodc bénh tat.

Tat ca cac tinh trang liét hoan toan va vinh vién va/hodc thuong tit néu trén phai duoc giam
dinh va xac nhan béi hoi déng y khoa cép tinh/thanh phé truc thudc trung wong hodc co quan
teong duong theo quy dinh cia phap luat. Viéc giam dinh nay phai dugc thyc hién sau 180
(mot tram tdm muoi) ngay tinh tr ngdy xay ra Tai Nan hoac bénh tat.

2.42. Bénh nhwoc co ( Myasthenia Gravis )

La rdi loan tu mlen mic phai caa qua trinh dan truyén than kinh - co dan dén yéu va mét co.
Bénh phai dép tng tat ca cac tiéu chuan sau:

e Su hién dién yéu co thuong xuyén thugc nhém III, IV hodc V cia Bang phan loai lam
sang cua Hi¢p hdi bénh Nhuoc co Hoa Ky;

e (Chan doan xac dinh va phan loai bénh phai dugc xac nhan bdi bac sy chuyén khoa than
kinh.

Béang phan loai 1am sang cua Hi¢p hoi bénh Nhuoc co Hoa Ky
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Nhom I: Yéu cac co mit, ¢ thé sup mi, khong yéu cac nhom co khac

Nhom I1:Yéu cac co mat & moi mirc do , yéu muc dd nhe cac nhom co khac
Nhom II: Yéu cac co mat & moi mire do, yéu muc dd vira cac nhom co khac
Nhom IV: Yéu cac co méit & moi muc do, yéu murc d0 ndng cadc nhém co khéc
Nhom V: Can dit noi khi quan dé duy tri duong tho.

2.43. Bénh Crohn

La bénh viém xuyén thanh dudng rudt man tinh, tinh trang viém kéo dai lién tuc mac du da duoc
diéu tri tich cuc. Chan doan xac dinh vdi tat ca cac dau hiéu sau:

e Hinh thanh nhiing chd hep gay ra tic rudt can phai nhap vién;
e Hinh thanh cac 16 do giira cac quai rudt;

e Can phai cét it nhat 1 doan rudt.

Chan doan phai dugc xac nhan boi bac sy chuyén khoa tiéu hoa duoc ching minh bang két qua
gidi phau bénh va/hodc boi két qua ndi soi dai trang hay dai trang sigma.

2.44. Hoi chirng Eisenmenger

La bénh tim gy ra tang ap luc dong mach phdi trAm trong va 1am dao chiéu ludng mach mau.
Chén doan phai duoc xac nhan bai bac sy chuyén khoa bang siéu 4m tim va thong tim.

2.45. Suy tuyén thwong thin méan tinh ( Bénh Addison )

La rdi loan tr mién mén tinh gdy ra ph4 huy dan dan tuyén thuong than can phai duoc diéu tri
bang corticoid suot doi.

Chan doan phai dugc x4c nhan boi bac sy chuyén khoa noi tiét dwoc cong ty chip thuan va két
qua xét nghiém kich thich ACTH.

Chi chép nhan bénh suy tuyén thuong than do nguyén nhan tu mién, loai trir bénh do cac nguyén
nhan khac.

12/12



